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В  государственном  учреждении  «Национальная  библиотека
Таджикистана»  состоялся  круглый  стол  на  тему  «Поддержка
общенациональных  мероприятий  по  обеспечению  учреждений  ПМСП
микронутриентами  и  витаминными  добавками»  в  рамках  проекта
«Повышение  устойчивости  сельского  хозяйства».  В  мероприятии
приняли участие Зохир Набиев, начальник Управления организации
медицинских  услуг  матерям  и  детям  и  планирования  семьи
Министерства  здравоохранения  и  социальной  защиты  населения
Республики  Таджикистан,  Посол  доброй  воли  по  вопросам
онкологических  заболеваний  у  женщин  Хайринисо  Юсуфи,
заместитель  директора  государственного  учреждения  «Развитие
предпринимательства в сельском хозяйстве» Боймурод Курбонзода,
руководители центров репродуктивного здоровья и представители
медицинских  учреждений,  деятельность  которых  направлена  на
охрану здоровья матери и ребенка.

Открывая «круглый стол», Зохир Набиев, начальник Управления
организации медицинской помощи матерям и детям и планирования
семьи  Министерства  здравоохранения  и  социальной  защиты
населения  Республики  Таджикистан,  отметил,  что  улучшение
питания  имеет  важнейшее  значение  для  укрепления  здоровья
населения.
Было отмечено, что несоблюдение правил и требований в питании
приводит  к  росту  материнской  и  детской  смертности.  В
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результате  недоедания  ежегодно  во  всем  мире  умирают  сотни
тысяч людей.

Следует отметить, что проект «Повышение устойчивости сельского
хозяйства»,  финансируемый  Всемирным  банком,  реализуется  в
рамках  мероприятий  программы  «Поддержка  общенациональных
мероприятий  по  обеспечению  учреждений  здравоохранения
микронутриентами и витаминными добавками», которая основана на
продовольственной  поддержке  для  развития  «Стратегии  охраны
здоровья  населения  Республики  Таджикистан  до  2030  года»,
включая раздел 3 «Продовольственная безопасность и доступ к
качественному питанию».

В рамках реализации проекта «Повышение устойчивости сельского
хозяйства»  осуществлялись  закупка  и  распределение
микронутриентов для беременных женщин и витаминных добавок для
детей в возрасте от 6 до 59 месяцев на основе клинических
рекомендаций.

Данное мероприятие было запланировано в целях повышения уровня
знаний специалистов ПМСП и привлечения СМИ.

В 2019 году правительство Республики Таджикистан приняло закон
Республики Таджикистан «Об обеспечении населения обогащенными
продуктами  питания»  в  целях  охраны  здоровья  населения  и
профилактики  заболеваний,  связанных  с  питанием,  путем
обогащения  продуктов  питания.  В  рамках  реализации  данного
закона постановлением правительства Республики Таджикистан №
415  от  30  сентября  2021  года  утверждена  «Программа  по
профилактике  дефицита  микронутриентов  и  связанных  с  ним
заболеваний  среди  населения  Республики  Таджикистан  на
2022-2027  годы».
В продолжение «круглого стола» ряд участников высказали свои
мнения  по  реализации  подкомпонента  проекта  «Повышение
устойчивости  сельского  хозяйства»  и  «Поддержки
общенациональных  мероприятий  по  обеспечению  населения
микронутриентами и витаминными добавками».
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Государственное  учреждение  «Развитие  предпринимательства  в
сельском хозяйстве» в рамках проекта «Повышение устойчивости
сельского хозяйства» совместно с общественными организациями
«Амон»,  «Агросервис  Консалтинг»  и  «Машварати  расонави»
организовало  обучение  и  консультации  по  повышению  уровня
знаний  фермеров,  руководителей  фермерских  хозяйств  и
сотрудников  структур  Министерства  сельского  хозяйства  в
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городах и районах страны по вопросам, связанным с питанием.

В ходе обучающих мероприятий среди населения были рассмотрены
вопросы, связанные с питанием и значением здорового питания,
выявлением  неполноценного  питания,  влиянием  неполноценного
питания на здоровье человека, доступом населения к здоровому
питанию,  продуктам,  богатым  питательными  веществами  и
потреблением микронутриентов, обогащением продуктов питания,
последствиями  неполноценного  питания  и  дефицита
микронутриентов,  продвижением  обогащенных  продуктов  питания
для снижения дефицита микронутриентов и другие сопутствующие
вопросы.

В  настоящее  время  согласно  плану  представители  отрасли
активизируют деятельность в этой области, проводят мероприятия
по всей стране и принимают необходимые меры для реализации
новых планов на втором этапе.
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«Здоровье нации — бесценный актив, без которого невозможно
представить силу государства»

На  этой  неделе  специалисты  Государственного  учреждения
«Развитие предпринимательства в сельском хозяйстве» совместно
с  сотрудниками  общественной  организации  «Авесто»  провели
мониторинг распределения микроэлементов и витаминов в городах
и районах Согдийской области (г. Худжанд, Б. Гафуровский и Дж.
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Расуловский районы).

Состоялась рабочая встреча с начальником областного управления
здравоохранения Мухиддином Хабибулло Хайруллозода.
В  ходе  встречи  стороны  высказали  свои  мнения  по  вопросам
обеспечения  целевой  группы  населения  (беременные  женщины  и
дети  в  возрасте  от  6  до  59  месяцев)  микронутриентами  и
витаминами,  деятельности  центров  репродуктивного  здоровья  и
центров здоровья городов и районов Согдийской области в данном
направлении,  а  также  обогащения  продуктов  питания  в  целях
охраны  здоровья  населения  и  профилактики  заболеваний,
связанных  с  питанием.

Затем рабочая группа провела встречи с должностными лицами и
сотрудниками  центров  репродуктивного  здоровья  и  центров
детских болезней в Худжанде, Б. Гафуровском и Дж. Расуловском
районах,  а  также  проверила  процесс  документирования  и
распределения  микронутриентов  и  витаминных  добавок  среди
целевой группы населения, включая беременных женщин и детей в
возрасте от 6 до 59 месяцев.

Были  проведены  беседы  с  пациентами,  использующими
микронутриенты  и  витамины.

Пациенты  заявили,  что  их  здоровье  улучшилось  после
использования  медицинских  препаратов  (микроэлементов  и
витаминных  добавок).  Они  также  выразили  благодарность  и
бесконечную  признательность  Правительству  Республики
Таджикистан  и  Государственному  агентству  по  развитию
предпринимательства  в  сельском  хозяйстве  за  их  постоянную
поддержку.
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